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আপনার DEIA ধারনা য াগ করা 
সু্কলগামীদের পররদেদে য াগ করুন 

   
 এই উপকরণগুলি তৈলরর প্রলিয়ায সমস্ত কমীদের (এবং বযস/উন্নযনগৈভ়াদব 

উপযুক্ত লিশুদের) জলিৈ থ়াক়া গুরুত্বপণূণ। 
 সকদির স়াদথ জলিৈ (এবং/অথব়া বি লিশুদের স়াদথ) একটি স্ট়াফ লমটিংদয 

এই উপকরণগুলি তৈলর কর়ার কথ়া লবদবচন়া করুন, ৈ়ারপর সসগুলিদক সংরলিৈ 
র়াখদৈ এবং প্রদৈেকদক স ়ার়াদন়ার সুদয়াগ প্রে়ান করদৈ এবং সিয়ার কর়ার জনে 
উপিব্ধ র়াখদৈ সিলমদনট করুন৷ 

 এটি একটি সবণ-অন্তভুণ ক্ত ৈ়ালিক়া নয। 
 র়াদের সকি আইন-ক়ানুন প্রদয়াজনীযৈ়া অনুস়াদর প্রদয়াজে।  
অরিররক্ত ধারনাগুরল 

 স়াংসৃ্কলৈক জ়ােু র এবং লবলভন্ন সেদি ভ়াচুণ য়াি লফল্ড লিদপ লনদয য়ান। 

 ব়ালিদৈ তৈলর প়াসদপ়াটণ /ড্র়াইলভং ি়াইদসন্স তৈলর করুন য়া লিশুর়া স়াজ়াদৈ প়াদর য়া ভ়াচুণ য়াি ভ্রমদণর স়াদথ লমদি 
য়ায। 

 লবশ্ববে়াপী পৈ়াক়া প্রেিণন করুন এবং লবলভন্ন সেি সম্পদকণ  জ়ানুন। 

 লবলভন্ন সংসৃ্কলৈ, জ়ালৈ, জ়ালৈসত্ত়া, প়ালরব়ালরক গঠন, লিঙ্গ ভূলমক়া (উে়াাঃ চ়াকুরী/দনৈৃদত্বর পদে) ইৈে়ালে 
সম্পলকণ ৈ বই অন্তভুণ ক্ত করুন এবং বহুসংসৃ্কলৈর গল্প, অে়াডদভঞ্চ়ার, উদ্ভ়াবন ক়াস্টমস ইৈে়ালে। (লিশুদের জনে 
আপন়ার DEIA বই আপদডট কর়া চ়ালিদয য়ান) অন্তভুণ ক্ত করুন৷ 

 অনে়ানে সংসৃ্কলৈর লিশুদের স়াদথ একটি ভ়াচুণ য়াি "দপন পে়াি" সপ্র়াগ্র়াদম সয়াগে়াদনর কথ়া লবদবচন়া করুন৷  

 লিল্প – লবলভন্ন ধরদনর স়াংসৃ্কলৈক প্রভ়াব অন্তভুণ ক্ত করুন, সযমন অলরগ়ালম (জ়াপ়ালন) ব়া টিসুে সপপ়াদরর  
ফুি (দমলিক়ান)৷ 

 স়াজ়াদন়ার জনে লবলবধ সংসৃ্কলৈর ছলব এবং পুৈুি তৈলর করুন। 

 লিশুদের ৈ়াদের পলরব়াদরর স়াংসৃ্কলৈক ঐলৈহ্ে এবং পটভূলম অদেষণ এবং সিয়ার করুন। লিশুদের লবলভন্ন 
স়াংসৃ্কলৈক পটভূলমর একটি সক়াি়াজ তৈলর করুন এবং প্রেিণন করুন। 

 নৃৈে/সঙ্গীৈ – এর বহুসংসৃ্কলৈর সঙ্গীৈ এবং নৃৈে, লবলভন্ন ভ়াষ়ায গ়ান সিখ়াদন়া এবং গ়াওয়া রদযদছ৷ 
 সেণীকদি সপ়াস্ট়ার এবং ছলব অন্তভুণ ক্ত করুন য়া তবলচত্র্েদক প্রলৈফলিৈ কদর। 

 অনে়ানে সংসৃ্কলৈ সথদক সি়াকক়ালহ্নীদৈ অলভনয করুন। 

 ভ়াষ়া – এক়ালধক ভ়াষ়ায শুদভচ্ছ়া লকভ়াদব লেদৈ হ্য ৈ়া লিখুন। 
 স়াইন িে়াঙ্গদুযজ লিখুন। 

 লবলভন্ন সংসৃ্কলৈ সম্পদকণ  জ়ান়ার জনে অনে়ানে সংস্থ়া এবং/অথব়া সেচ্ছ়াদসবকদের স়াদথ অংিীে়ার হ্ন  
(প্রকল্প-লভলত্তক লিি়া ক়াযণিদম লনযুক্ত সহ়্ান)। 

সু্কলগামী-েয়দের জনয উপকরদের িারলকা 

 নীদচ সপ্র়াগ্র়ামগুলির জনে উপকরণগুলির একটি প্রস্ত়ালবৈ ৈ়ালিক়া রদযদছ৷ 
 এটি একটি সবণ-অন্তভুণ ক্ত ৈ়ালিক়া নয। 
 অনুগ্রহ্ কদর লনলিৈ করুন সয সমস্ত লজলনসপত্র্ এবং উপকরণ সসগুলি য়ার়া বেবহ়্ার কদর, ৈ়াদের বযদসর  

জনে উপযুক্ত। 
 উপকরণ সকন়ার সময DEIA লবদবচন়া করুন। 
 র়াদের সকি আইন-ক়ানুন প্রদয়াজনীযৈ়া অনুস়াদর প্রদয়াজে। 
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োধারে 
প্র়াপ্তবযস্কদের স্টে়াকদয়াগে সচয়ার লিয়ার সস্ট়াদরজ বি, সছ়াট/ম়াঝ়ালর সছ়াট সটলবি 
বইদযর ৈ়াক খ়াট/ম়ােরু সে সব়াৈি  
কে়াদমর়া লকউলবস - প্রলৈটি লিশুর জনে এককভ়াদব 

থ়াক়া প্রদয়াজন 
সংদবেনিীি আইদটম/দখিন়া (দযমন 
িব্দ ব়ালৈি কর়ার লডভ়াইস এবং 
লফদজট সখিন়া) 

ক়াদপণট 6x9 (ব্লক এি়াক়া এবং আর়ামে়াযক 
এি়াক়ার জনে) 

বৃত্ত়াক়ার/আযৈদিত্র়্াক়ার সটলবি – 
সমলেৈ 

 

লিশুদের জনে সচয়ার সছ়াট পৈ়াক়া  

আরামোয়ক এলাকা 
বই ইয়ারদফ়ান  স্টে়াম্প/ক়ালির পে়াড 

 
কে়াদসট সহ্ বই (লরদসিদয়াগে বে়াদগ একস়াদথ 
র়াখনু) 

আঙ্গদুির পুৈুদির স়াদথ পুৈুি স্টে়ান্ড লচঠি এবং প্র়াণী সহ্ স্টে়াম্প পে়াড 

লমউলজক লডভ়াইস সেয়ার (লিশুদের বেবহ়্াদরর 
জনে) 

ফ্ল্ে়াদনি সব়াডণ  ট়াইপর়াইট়ার এবং/অথব়া কলম্পউট়ার 

লিশুদের পলত্র্ক়া  টচণ ি়াইট সহ্ বি ক়াডণ দব়াদডণ র ব়াি সম়াছ়ার ক়াডণ   
রলিন সপলন্সি/স়াধ়ারণ সপলন্সি  সংব়ােপত্র্ 

 

জটিি পপ-আপ বই বইদযর চলরদত্র্র সপ়াস্ট়ার ব়া লবলভন্ন 
লিশুদের পি়ার ছলব 

 সছ়াট সটলবি ও সচয়ার  

ব্লক  
 প্রলৈটি আইদটদমর পলরম়াণ অদনক ক়ারদণর উপর লনভণ র কদর। এক সমদয এি়াক়ার লিশুর সংখে়া এবং কৈিণ এি়াক়াটি 

সেণীকদি রদযদছ, ৈ়া স্থ়াদনর উপর লনভণ র কদর। 
 একটি স়াধ়ারণ লনযম হ্ি লিশুদের একব়াদর েটুি লভন্ন টুকর়া বেবহ়্ার কর়ার জনে যদথষ্ট। 

কমণজীবদনর সি়াক স়াধ়ারণ ক়াদজর অংি সহ্ 
বি য়ানব়াহ্ন 

বহুসংসৃ্কলৈর ম়ানুদষর মূলৈণ ইউলনট ব্লক - 3 বছর বযসীs - আনমু়ালনক 
80-100 টুকদর়া/লিশু এই এি়াক়ায সখিদছ। 4-5 
বছর বযসী - আরও তবলচত্র্ে সহ্ এক়ালধক সসট 
(লখি়ান, বিদরখ়া) 

িহ্দরর য়ানব়াহ্ন চি়ার জনে বি ক়াদঠর 
ি়াক  

ে়ালস্টদকর ইট (2-4 ইলঞ্চ) ওয়াদফি ব্লক  

খ়াম়াদরর পশুদের লনদয 
খ়াম়ার  

বি ক়াদঠর ফ়াাঁপ়া ব্লক  সচৌম্বকীয ব়া হুক সংদয়াগ 
এবং স়াধ়ারণ ক়াদঠর িে়াক 
সহ্ সছ়াট সিন 

 

আন্তজণ ়ালৈক ি়ালফক লচহ্ন়াবিী য়ালিক লডভ়াইস (পুলি, 
ব়াাঁক এবং চ়াক়া) 

ট়াউন সেমে়াট 

বি ড়াইদন়াসর সসট (বি 
এবং সছ়াট আক়াদরর) 

ম়াঝ়ালর আক়াদরর  
গ়ালির সসট 

পলরবহ্ন য়ানব়াহ্ন (3-4 ইলঞ্চ 
/ িক্ত ক়াঠ ব়া ে়ালস্টক) 

ক়াদপণদটর বি টুকদর়া িুদ্র প্র়াণী (খ়াম়ার, 
লচলিয়াখ়ান়া, বন, সমুদ্র) 

 

নাটকীয় যেলা 
অে়াি়ামণ লি ড়াক্ত়াদরর উপকরণ পুি-দব়াৈ়াম এবং  ণূণম়ান সফ়ান সটলবি এবং সচয়ার সসট 
উপযুক্ত প়াত্র্/পে়ান/দেট,  
কিস ইৈে়ালে। 

পুৈুি সরলডও পুৈুদির আসব়াবপত্র্ সহ্ সে়াৈি়া 
স়াধ়ারণ পুৈুদির ব়ালি 

লিশুদের পলরবহ্ন পুৈুদির লবছ়ান়া আসি কে়ািকুদিটর লবলভন্ন ধরদনর সপ়াি়াক/পলরচ্ছে 
সব়াৈি পুৈুদির ব়ালির সি়াক সরলিজ়াদরটর, চুি়া, লসঙ্ক, হ়্াচ 

(কে়ালবদনট) 
ভে়াকুয়াম লিন়ার 
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ঝ়ািু/ড়াস্টপে়ান সড্রস আপ ইউলনট সকন়াক়াট়ার থদি ওয়ালক টলকজ 
নগৈ ট়াক়া লনবন্ধন কর়া  সমূ্পণণ তেদ ণের ভঙ্গরু নয  

এমন আযন়া 
ব়াজ়াদরর বে়াগ  লি(গুলি) 

র়ান্ন়ার প়াত্র্ হ়্াইদচয়ার (পুৈুদির জনে) স়াধ়ারণ ম়ানলচত্র্  র  ্ য়াপ-স্ট়াইি কে়ালরয়ার সযমন 
সি়াল্ড়ার ললং সবলব কে়ালরয়ার, 
ললপ র  ্ য়াপ সবলব কে়ালরয়ার, ব়া 
প়াপজু 

কডণ দিস সহ্য়ার ড্র়ায়ার সহ়্াি প়াঞ্চ  ুম়াদন়ার বে়াগ 

 

কডণ দিস সিভ়ার সি়াহ়্া লেদয ইলি কর়ার সব়াডণ  
(লিশুর আক়াদরর) 

সছ়াট সম়াছ়ার ক়াপি এবং ব়ািলৈ 

কডণ দিস সট়াস্ট়ার মে়াগ়ালজন স্টে়াম্প পে়াড 
ড়ায়াপ়ার ও ি়াটণ  অলফদসর উপকরণ সর়াি়ার 
উপযুক্ত খ়াব়ার সহ্ লডন়ার 
সসট/ি়াঞ্চ সসট/দেকফ়াস্ট সসট 

ক়াগজ সুেটদকস - সছ়াট 

মযারনপদুলটিভ  
বযস 5 - বুনদনর উপকরণ য়ালিক সস্কলচং সখিন়া  মে়ালচং, ব়াছ়াই এবং অডণ ়ার কর়ার 

জনে উপকরণ (রি, আকৃলৈ, 
আক়ার, সটিচ়ার, গন্ধ, ে়াে, 
ছলব, সংখে়া, অির অনসু়াদর) 

পে়াদজি (লবলভন্ন ছলব সহ্) 

পুাঁলৈর সসট - লরং এবং 
পে়াট়ানণ/ফল্ট সব়াদডণ র জনে লবলভন্ন 
আক়ার/রি/পুাঁলৈর আক়ার 

প্রথম সব়াডণ  সগম বহুস়াংসৃ্কলৈক সসট পে়াদজদির  লি 

রলিন লকউব তেৈে়াক়ার ক়াডণ  সগম - 
 নত্ব/দমমলর 
সি়াদট়া/মে়ালচং/লবদঙ্গ়া সগম 

ব়াস়া ব়াাঁধ়ার সখিন়া পে়াদজদির ৈ়াক 

ডলমদন়াস জ়াদম্ব়া সপগ এবং সপগদব়াডণ  সসট সংখে়া/গণন়া/ব়াছ়াই স়াধ়ারণ সসি়াইদযর ক়াডণ  
ডুদে়া সসট সিদগ়াস পে়াট়ানণ ক়াডণ  স্পিণক়াৈর সংখে়া 
সড্রলসং সিম এবং উপকরণ ফমণ সহ্ সচৌম্বক সব়াডণ   সিস ব়াাঁধ়ার জনে ক়াদঠর জৈু়া 

রেল্প 
স়ামঞ্জসেদয়াগে ইদজি ধ়ারক সহ্ বৃত্ত়াক়ার-প্র়াদন্তর 

ক়াাঁলচ বেবহ়্ার কর়া সহ্জ 
লবষ়াক্ত নয এমন সপইন্ট/আিুি 
সপইন্ট 

সম়াকস 

চকদব়াডণ  এবং চক ড্রলযং, সপইলন্টং, আঙ্গদুির 
সপইলন্টংদযর জনে বি ক়াগজ 

লবলভন্ন আক়াদরর সপইন্টে়াি স্পঞ্জ  

ক়াে়াম়াটি/দখি়ার সড়া এবং 
সরঞ্জ়াম  

লিিক লজলনসপদত্র্র জনে 
িকদয়াগে ৈ়াক 

সপস্ট এবং আঠ়াদি়া আটণ  সিদের জনে লবলভন্ন 
ধরদণর উপকরণ (গ্রুদপর উপর 
লনভণ র কদর) -  

 পুাঁলৈ 
 ক়ারুক়াজ ক়াঠি 
 জ়াম়াক়াপদির লপন 
 সভজ়া আইদটম ঝুি়াদন়ার 

জনে ক়াপদির ি়াইন 
 রলিন সপলন্সি 
 আটটি সছ়াট আঠ়াদি়া 

সব়াৈি 
 প়ািক 
 খ়াব়াদরর রং 
 লিট়ার  
 পৃথক সপইদন্টর প়াত্র্  
 বি, সম়াি়াদন়া ক়াগজ 
 সংব়ােপত্র্ 
 সপইন্টে়াি ধ়ারক 
 কভ়ার সদঙ্গ আাঁক়ার ক়াপ 
 নি পলরষ্ক়ারক 
 পম-পমস 
 লসকুইনস 
 সছ়াট স্পুি 

লনমণ়াণ ক়াদজর রলিন ক়াগজ জ়াদির ম়ােরু লিল্প সরবর়াদহ্র জনে ৈ়াক 
সক়াি়াদজর উপকরণ লবষ়াক্ত নয এমন সম়ামরি 

(লবলভন্ন লস্কন সট়াদনর জনে 
লবলভন্ন রদির) – বে়াস বি 
প়াওয়া য়ায 

ক়াগদজর জনে ৈ়াক 
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েঙ্গীি 

 লমউলজক লডভ়াইস সেয়ার 

 সহ্জ ব়ােেযি (প্রদৈেক লিশুর পছদের জনে যদথষ্ট)। অন্তভুণ ক্ত করদৈ প়াদর লকন্তু এর মদধে সীম়াবদ্ধ নয: 
  ণ্ট়া  
 ড্র়ামস 
 ছদের ক়াঠি 
 ব়ালির ব্লক 
 সিক়ার/মর়াক়াস 
 প্রৈীক 
 খঞ্জনী 
 লত্র্ভুজ 
 জ়াইদি়াদফ়ান 

 ে়ালস্টদকর হুক সহ্ ফ্ল্ে়াট উল্লম্ব পৃষ্ঠ সহ্দজ অে়াদিদসর জনে ঝুি়াদন়া 

 গ়াদনর ৈ়ালিক়া (সহ্জ অে়াদিদসর জনে  দর আটক়াদন়া) 

 সঙ্গীৈ ছলব (দিলমদনট কর়া) 
রেজ্ঞান/প্রাকৃরিক রেশ্ব  
প্র়াণী স ়াি়ার খুাঁদির চুম্বক  ে়ালস্টক/ঝরন়ার পেণ়া ি়াইন়ার স্পঞ্জ 
অে়াদক়ায়ালরয়াম ইনলকউদবটর ে়ালস্টদকর প়াইপ সে সব়াৈি 
েরূবীন র়ান্ন়ার  দরর প়াত্র্গুলি  ে়ালস্টক ট়ালকণ  ব়াগণ়ার সস্টদথ়াদস্ক়াপ 
সনৌক়া আৈি ক়াচ(গুলি) ব়ালি এবং জদির সটলবদির জনে 

প্রপস - ফ়াদনি, পলরম়াদপর ক়াপ, 
চ়ামচ, ব়ালি/জদির কি 

ছ়াাঁকলন 

প্রেিণদনর জনে বি সচৌম্বক সসট প্র়াথলমক ভ়ারস়ামে খি  
চ়াটণ  সপপ়ার/রলিন সপলন্সি ম়ানলচত্র্ (স়াধ়ারণ) লপ্রজম  থ়াদমণ়ালমট়ার 
ঢ়াকন়া লেদয ে়ালস্টদকর বয়াম 
পলরষ্ক়ার করুন 

ওষুদধর ড্রপ়ার  প়াথর, নুলি, ি়াাঁস, বীজ সখিন়া ম়ানুষ 

ে়ালস্টদকর ব়াি পলরষ্ক়ার করুন আযন়া  রুট লভউ টুইজ়ার 
সি়াব গ়াছপ়াি়া (অ-লবষ়াক্ত) এবং 

ে়ালস্টদকর ব়াগ়ান কর়ার সরঞ্জ়াম 
র়াব়াদরর প্র়াণী - সব ধরদণর  জদির সটলবি (ব়া সখি়ার  

জনে পথৃক টব) 
ি়াভস ে়ালস্টদকর সব়াৈি ব়ালি (জীব়াণুমকু্ত) ঝকঝদক  

কাদের কাদজর এলাকা 
শুরুর টুি সসট  স়ার়া লবশ্ব সথদক লবলভন্ন ভবদনর ছলব ক়াদঠর ক়াদজর জনে সবঞ্চ  
সর়ােচিম়া পলরবহ্ণদয়াগে-কমীদের সবল্ট  

 

 


